
РЕЖИМ ДНЯ ЛАГЕРЯ 

 

8.30-9.00 - Приём детей в лагерь, утренняя гимнастика. 

9.00-9.15 - Линейка. 

9.15-9.45 –Завтрак. 

9.45-10.30 - Работа по плану, 

общественно-полезный труд. 

10.30-10.45- Свободное время. 

10.45- 11.30 – Спортивные игры. 

11.30-12.15- Прогулка на свежем воздухе, оздоровительные 

процедуры. 

12.15 -13.00- Работа по плану  

13.00- 13.15 – Свободное время, подготовка к обеду. 

13.15 -14.00 Обед 

14.00-14.30 - Занятия по интересам.                                                                 

Итоги дня «Время впечатлений!» 

Уход детей домой. 

 


